
En caso de trasladar la silla o por
alguna otra razón sea necesario
retirar los descansapiernas, le
indicamos como hacerlo:

Ubique el gancho o palanca que está
debajo del asiento, gire hacia usted y
verá como la pieza del descansapiernas
se mueve completamente.

Cuando ya se encuentre floja la pieza
del descansapiernas, puede retirarla.

Recomendaciones y/o posibles
complicaciones:

No se apoye sobre los descansapies
cuando vaya a bajar de la silla de
ruedas.
Solo una persona debe estar sobre la
silla, evite subir niños o apoyarse sobre
ella cuando el paciente la está usando.

Además, debe verificar que los tornillos
estén bien ajustados:

En la parte central de la llanta y,
los que sostienen el pasamanos de la
llanta.

Es necesario cuidar que las llantas
tengan el menor impacto posible
cuando deseen subir una banqueta o
cualquier obstáculo, así no se ve
afectada la silla o que los tornillos se
aflojen con el tiempo, que igual puede
ajustarlos usted mismo.

SILLA DE RUEDAS
DE LLANTAS GDES

Características, uso y
recomendaciones

www.sanaencasa.org

SANA EN CASA
Lic. Arturo B. de la Garza #117

Col. Burócratas del Estado,
Monterrey, Nuevo León

Contacto

81 3610 5446

contacto@sanaencasa.org

Horario de atención:
Lunes a viernes 8:30 am a 2:00 pm



¿Qué es?

Es un equipo médico diseñado para
permitir el desplazamiento de aquellas
personas con problemas de locomoción o
movilidad reducida, debido a una lesión o
enfermedad física.

Cuando requiera movilizar al paciente
a otra silla (o incluso a la cama),
puede levantar la estructura completa
del descansabrazos para realizar
menos maniobras:

¿Como funciona?

Prácticamente, la silla de ruedas no tiene
complicaciones para su uso, sin embargo,
permite ajustar o desmontar algunas piezas
para facilitar la movilidad o comodidad del
paciente.

Los descansapiernas pueden ajustarse
según la altura del paciente. 

Ubique los botones en la estructura de
los descansapiernas.

Una vez que lo presione, verá como el
botón se retira... permitiendo que pueda
subir la estructura de la silla.

Los descansabrazos también pueden
ajustarse de la misma manera. Solo
debe ubicar la palanca pequeña debajo
del descansabrazos y estirar, luego subir
o bajar según considere la altura.

Cerca del freno, casi al inicio del
descansapiernas, podrá observar un botón
plateado que cuenta con un pequeño
artefacto que se presiona.

Podemos ubicar el freno de mano a la
altura de las ruedas, solo basta con jalar
la palanca y asegurarnos de que esté
realmente oprimiendo la rueda para
evitar que se mueva.

Presione los dos botones y mueva el
descansapiernas a la altura que desee,
desplazando hacia arriba o abajo.

Suelte los botones cuando haya
decidido la altura, asegurando que estos
salgan atraves de los huecos.


