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Recomendaciones:

. El traslado de la silla de ruedas no
necesariamente implica estar
desinstalando los reposapiernas,
también pueden quedarse puestas si
no estorban.

. Para subir y bajar de la silla nunca
se apoye en los reposapiés, estos
deb.en levantarse para perrT\itirIe al Lic. Arturo B. de la Garza #117
paciente tener un espacio para
colocar sus pies en el suelo.

. La silla de ruedas no debe
transportar varias personas O

Col. Burdécratas del Estado,
Monterrey, Nuevo Leon

Contacto
cargas.
. Apoyar al paciente cuando la silla @ 81 3610 5446
vaya a transitar sobre un terreno
poco nivelado o no pavimentado. Horario de atencioén:
. Procure utilizar rampas, subir Lunes a viernes 8:30 am a 2:00 pm
escalones de manera directa puede contacto@sanaencasa.org

disminuir el tiempo de vida del
equipo médico, dafaria poco a poco
la funcionalidad de las llantas.
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¢ Qué es?

Es un equipo médico disefiado para
permitir el desplazamiento de aquellas
personas con problemas de locomocién
o movilidad reducida, debido a una
lesion o enfermedad fisica.

¢, Como funciona?

Estas sillas incorporan aros en las
llantas para que puedan ser impulsadas
por el propio paciente en situacion de
dependencia o bien, cuentan con
empufaduras para que sea impulsada
por un cuidador.

Algunas son fabricadas con materiales
ligeros para que puedan ser
transportadas facilmente y reducir el
esfuerzo de la persona, ya que a veces
es necesario levantarla o guardarla,
Ademas, el paciente seria capaz de
conseguir cierto grado de autonomia y
autosuficiencia.

A continuacion te mostramos algunas
instrucciones sobre la silla de ruedas de
traslado.

Componentes

. Asiento

. Reposapiés

. Reposapiernas
. Reposabrazos
. Frenos

Instalacion

Extender la silla de ruedas.

En la colocacion del reposapies/
reposapiernas, consiste en lo siguiente:

. Tome el reposapiernas y ubique las
piezas de anclaje que deberan
colocarse en la silla.
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. Una vez que coloque el reposapiernas
en la silla, debera girar hacia adentro y
asegure con la palanca.

En caso de trasladar la silla de
ruedas se pueden retirar los
reposapiernas, el procedimiento
es similar:

. Se levantan los descansapiés, se
jala la palanca y se gira hacia afuera
el reposapiernas. Debera retirar las
piezas de anclaje y subir el
reposapiernas para retirar
completamente.




