
Pañales
53.3%

Kits de material de curación
27.7%

Variedad de insumos médicos
11.7%

Bolsas de colostomía
5.1%

Medicamentos
2.2%

En el último trimestre del año, se
sumaron 54 beneficiarios a
nuestros diferentes programas
de apoyo, contando población
tanto de Nuevo León y
Michoacán en este total.
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INCREMENTO DE
PERSONAS BENEFICIADAS

Se llevaron a cabo las entregas
de donativos de pañales y kits de
material de curación en nuestras

instalaciones, correspondiendo al
bimestre de noviembre-

diciembre.

ENTREGA DE DONATIVOS
BIMESTRALES

Obtuvimos la recertificación en
CONFÍO, en la cual fueron

analizados nuestros procesos
con la finalidad de transparentar

nuestras buenas prácticas.

CERTIFICACIÓN
CONFÍO

Actualmente, contamos con más de 70 familias activas en el
programa de pañales, por lo que es uno de los insumos más
demandados por nuestra población beneficiaria.



Con la finalidad de atender la
salud mental de cuidadores y
beneficiarios, formamos una
alianza con el Centro de
Psicología Cognitivo Conductual
de Monterrey.

LA SALUD MENTAL IMPORTA

La nueva ruta de la Secretaría de Igualdad e Inclusión promueve un
programa de “Cuidar tu Salud” en el cual el gobierno de Nuevo
León facilita el acceso gratuito y completo a la atención médica.
En este aspecto, también se incluyen las colaboraciones y/o
alianzas con organizaciones de la sociedad civil para promover el
bienestar de la población. Por ende, formamos parte de este
proyecto del Estado y fuimos invitados nuevamente a este espacio
de la Nueva Ruta en Cintermex. Brindamos nuestra información y
asesoría personalizada a familias que deseaban inscribirse en
nuestros diferentes programas de apoyo para ayudar a su familiar
enfermo o con discapacidad en casa.

AYUDAR ES LA NUEVA RUTA

Recibimos variedad de insumos
médicos a donativo, los cuales

fueron distribuidos a familias
inscritas en el Programa de

Material de Curación.

DONATIVOS EN ESPECIE Distribuimos:
Pañales
Jeringas
Guantes estériles
Agua inyectable
Gasas



En esta temporada navideña, el espíritu solidario se manifestó  
manera excepcional en la zona metropolitana de Monterrey. Como
cada año, implementamos nuestra campaña de apadrinamiento
dirigido a nuestras familias en situación de pobreza que cuidan de
un ser querido enfermo o con discapacidad. En la cual, obtuvimos
una increíble respuesta por parte de personas generosas,
voluntarios y equipo de trabajo, dispuestos a no solo llevar a cabo
los apadrinamientos, sino también dar apoyo emocional a quienes
más lo necesitan.

Fundación FRISA fue un aliado crucial en esta campaña, ya que
nuevamente contamos con su apoyo para brindar cenas navideñas
a mayor número de familias que atraviesan una díficil situación.

CAMPAÑA NAVIDEÑA
“APADRINA UNA FAMILIA”

32 585

Cenas
navideñas

Familias
apadrinadas Voluntarios


